Informacja prasowa

Poland Business Run 2018. Dla kogo w tym roku pobiegnie polski
biznes? Zakladaja sportowy stroj i stajg na starcie w stusznym celu
— co roku we wrzesniu polski biznes jednoczy sie na czas biegu
Poland Business Run, by pomdc osobom z niepelnosprawnoscia
ruchowa. Wsrdod tegorocznych beneficjentow tego wyjatkowego
sportowego wydarzenia jest m.in. dziewczynka z bardzo rzadkim
Zespolem Polanda, biegacz, ktéry w wyniku nowotworu przeszedt
amputacje podudzia, czy zawodnik reprezentacji Polski w hokeju na
sankach.

Liczba niepetnosprawnych Polakdéw wynosi, wedtug réznych zrédet, od 5 do 8
miliondw. Weditug GUS (dane o stanie zdrowia Polakow z 2014 r.) najczesciej
borykaja sie oni z uszkodzeniami i chorobami narzadu ruchu — dotyczy to az
59% wszystkich niepetnosprawnych. Pomoc tej grupie 0sob obrata sobie za cel
Fundacja Poland Business Run. Organizowana przez nig charytatywna sztafeta
pozwolita zmieni¢ zycie ponad 350 beneficjentdw. — W Poland Business Run
moga wzia¢ udzial wszyscy, ktorzy zbiora 5-osobowa druzyne i zarejestruja sie
online. Srodki z zapisow przekazujemy osobom, ktore w wyniku wypadku czy
choroby ustyszaty wyrok: amputacja, niepetnosprawnos¢ ruchowa. Zazwyczaj
potrzebuja one profesjonalnych protez i rehabilitacji, a to czesto wydatek rzedu
kilkunastu czy kilkudziesieciu tysiecy ztotych. Im wiecej biegaczy stanie na
starcie we wrzesniu, tym wiccej pieniedzy zdobe¢dziemy na pomoc naszym
podopiecznym. Liczymy, ze tak jak w ubieglym roku wesprzemy nawet
kilkadziesiat oséb — mdwi Agnieszka Pleti, prezes Fundacji Poland Business
Run. Sam biegal, a teraz Katowice pobiegna dla niego Jedna z osdb,
dla ktdérej pobiegna uczestnicy katowickiego biegu, jest Roman Gomoluch. Od
lat rekreacyjnie uprawial bieganie i byt uczestnikiem biegdéw ulicznych. Bol w
prawej nodze po jednym z treningdbw uznat za niegrozng kontuzje. Pierwsze
diagnozy moéwity o naciagnieciu miegsni czy zwapnieniu w kostce, kolejne
badania wykazaty jednak zmiany nowotworowe. Chemioterapia nie przyniosta
efektdw, a guz caly czas sie powickszat, dlatego pod koniec 2017 r. konieczna
byta amputacja prawego podudzia. Teraz Roman walczy przede wszystkim o
powrot do sprawnosci ruchowej. Pomoze mu w tym proteza, dzieki ktorej
bedzie mdgt normalnie chodzi¢, a nastepnie wrdci¢ do biegania. Proteza na
urodziny

Beneficjentem drugiej edycji biegowej imprezy w Lublinie jest Mariusz
Zielinski, ktory — mimo ze jego proteza ma juz kilkanascie lat — dotad nie
myslat nawet o nowej, bo jej cena zdecydowanie przewyzsza jego mozliwosci.
Sztuczna konczyna jest mu potrzebna od wypadku samochodowego, ktory
przezyt w wieku 27 lat. Obudzit si¢ po 12 dniach w szpitalu bez prawej nogi,
jednak mimo przeciwnosci nigdy sie nie poddat. Ogromng wartoscia jest dla
niego rodzina — Zona i czwodrka dzieci, oraz mozliwoé¢ uprawiania sportu.



Mariusz jest zawodnikiem IKS Atak Elblag, zespotu grajacego w hokeja na
sankach (tzw. sledgach), stanowiacego jednoczesnie reprezentacje Polski. Gra
w druzynie daje mu szczescie i mobilizuje do ciaggtego rozwoju. Obecnie
Mariusz stara sie o powrdt do aktywnosci zawodowej. 2 wrzesnia, w dniu biegu,
skonczy 40 lat, a nowa proteza bedzie — jak sam méwi — najlepszym
urodzinowym prezentem, jaki kiedykolwiek otrzymal. Rehabilitacja na
wage zlota

Warszawa Business Run 2018 pobiegnie m.in. dla Martynki Kasznickiej —
wesotlej i energicznej dziewieciolatki, wzorowej uczennicy, ktéra choruje na
bardzo rzadki Zespdt Polanda. W wyniku schorzenia Martynka od urodzenia
zmaga sie z brakiem kosci i migsni prawej reki, co ogranicza jej sprawnosé
ruchowa i niekorzystnie wplywa na postawe. Leczenie polega na szeregu
zabiegdw rekonstrukcyjnych oraz ciagltej zmudnej rehabilitacji, ktdra
dziewczynka znosi wyjatkowo dzielnie. Dzigki silnemu charakterowi, mimo
niepetnosprawnosci z uporem realizuje swoje pasje — $piewa, tanczy, robi na
drutach. Nie ma dla niej rzeczy niemozliwych. Wsparcie biegaczy pomoze jej
przejs¢ kompleksowa rehabilitacje, by utrzymaé¢ cialo w jak najlepszej
kondycji. Pomoc za pomoc

Biegacze z Wroctawia i okolic pomoga w tym roku Ewie Harapin, ktdra w wieku
12 lat zachorowala na nowotwor ztosliwy kosci i stracita noge. Obecnie Ewa
jest piekng, mioda kobieta. Interesuje si¢ fotografia i moda, studiuje i jest
wolontariuszka w Fundacji ,Na ratunek dzieciom z choroba nowotworows”,
gdzie dzieli swdj czas pomiedzy matych pacjentéw. Dotaczyla takze do grona
uczestnikdw projektu Trenerzy Wsparcia, w ramach ktdrego razem z Fundacja
Poland Business Run bedzie “stawia¢ na nogi” kolejne osoby niepetnosprawne
ruchowo, stuzac dobra rada i dzielac sie swoimi doswiadczeniami. Z powodu
amputacji ponizej obreczy miednicy proteza Ewy to ogromny koszt kilkuset
tysiecy ztotych. Jesli uda sie dofinansowaé¢ jej zakup, mioda kobieta bedzie
bardziej mobilna i samodzielna, co na pewno utatwi jej realizacje stawianych
sobie celéw i marzen. Zarejestruj druzyne i pomoz!

To tylko kilka z kilkudziesieciu 0sob, ktorym Fundacja pragnie pomdc poprzez
organizacje Poland Business Run 2018. W zesztym roku udato jej sie zebra¢
rekordowa kwote 1,6 min ztotych. Ile srodkdéw uda sie zgromadzi¢ tym razem,
zalezy od mobilizacji biegaczy, ktérzy wystartuja 2 wrzesnia w Lublinie,
Krakowie, Warszawie, Wroctawiu, Katowicach, Gdansku, todzi i Poznaniu.

Udziat w biegu moga wzia¢ druzyny skladajace sie z 5 zawodnikdéw, kazdy ma
do pokonania przyjazny dystans ok. 4 km. Do sztafety pozostato jeszcze kilka
miesiecy, ale rejestracja online juz trwa
(https://polandbusinessrun.pl/member/pl/register/). W niektorych miastach
miejsca koncza sie bardzo szybko — w Katowicach limit zostat wyczerpany w 3
godziny, a w Krakowie w... niecate 4 minuty.




